
 

หอ้งออกก ำลงักำยของแกรนด ์คอนโดเทล 
 

ระเบียบการใชบ้รกิารหอ้งออกก าลังกาย  

 

• เปิดบรกิารทุกวนัตัง้แต่เวลาหกโมงเชา้ ถงึ สามทุ่ม 

• หอ้งออกก าลังกายและอปุกรณ์มไีวเ้พือ่บรกิารแกเ่จา้ของร่วมและผูพ้กัอาศัย

ทีอ่าคารชดุแกรนด์คอนโดเทล เท่านัน้ 

• ผูป้ระสงค์จะใชบ้รกิาร กรุณาลงลายมอืชือ่เพือ่เป็นการเบกิ และ ส่งคืน

กญุแจที่เจา้หนา้ทีต่อ้นรับระหวา่งเวลาแปดโมงเชา้ ถงึหา้โมงเย็น  กอ่นและ

หลังเวลาดังกล่าว ท่านสามารถเบกิและส่งกญุแจไดท้ี่เจา้หนา้ที่ดแูลความ

ปลอดภัยประจ าหนา้ลฟิท์ตกึสูง 

• กอ่นออกจากหอ้งออกก าลังกายทุกครัง้ กรุณาปิดอปุกรณ์ไฟฟ้าทุกชนดิ

รวมถงึหลอดไฟใหแ้สงสวา่ง และมัน่ใจวา่ท่านไดปิ้ดล็อคหนา้ตา่งและประตู

เมือ่เลกิใชทุ้กครัง้ 

• ผูใ้ชบ้รกิารจะตอ้งมอีายุอย่างต ่า 18 ปี 

• ไมค่ดิธรรมเนียมค่าใชบ้รกิารใดๆ  

• ควรใชบ้รกิารอปุกรณ์ออกก าลังกายดว้ยความระมดัระวงัเพือ่ไมใ่หเ้กดิความ

เสียหาย หรืออนัตรายใดๆ ขึน้ได ้

• สวมชดุออกก าลังกายที่เหมาะสม 

• ควรระมดัระวงัการใชเ้สียงไมใ่หด้ังเกนิไป 

• ผูใ้ชบ้รกิารจะตอ้งตระหนกัถงึการสูญหาย หรือความสูญเสียใดๆ อนัจะมตี่อ

ทรัพย์สนิส่วนกลางของอาคารชดุ 

• ไมอ่นุญาตใหม้กีารสูบบุหร่ี, ดื่มแอลกอฮอล์ หรือรับประทานอาหารในหอ้ง

ออกก าลังกาย 

• ฝ่ายบรหิารและพนักงานของอาคารชดุ จะไมรั่บผดิชอบต่ออนัตราย, การ

สูญหาย หรือความเสียหาย หรือขโมย ต่อทรัพย์สนิส่วนตวัของท่าน ไมว่า่

จะเกดิจากกรณีใดๆ ทัง้ส ิน้ 

• ท่านใดที่มขีอ้สงสัยในสขุภาพ ควรปรกึษาแพทย์กอ่นใชบ้รกิารอปุกรณ์ออก

ก าลังกายชนดิต่างๆ 

•  ฝ่ายจัดการอาคารชดุแกรน์ คอนโดเทล ขอสงวนสทิธ ิใ์นการระงบัยับยัง้

ไมใ่หใ้ชบ้รกิารหอ้งออกก าลังกายและอปุกรณ์ หากพบวา่มขีอ้กงัขาเกีย่วกบั

การกระท า หรือ เจตนารมณ์ ของผูใ้ช ้โดยยดึถอืระเบียบการใชบ้รกิาร 

 

ท่านยอมรับเงือ่นไขและระเบียบการใชบ้รกิารหอ้งออกก าลังกายนี้ 


